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DÉJÀ 20 ANS
BON ANNIVERSAIRE !
L’année 2023 est une année toute particulière pour notre association ! En effet en mai 2003 

se créait officiellement ce qui allait devenir l’Association de Quartier du Port-à-
l’Anglais, de par la volonté de quelques habitants.

Que de chemin parcouru et d’heures de bénévolat… !

Vous trouverez en page 2 de ce numéro un petit article décrivant les grandes étapes du chemin 
parcouru depuis 20 ans. 

DES BÉNÉVOLES IMPLIQUÉS !
Je voudrais mettre en avant ces habitants qui aident à faire vivre notre association : on leur 
doit l’initiative d’activités comme la chorale, la couture, ou la musique vietnamienne…  
On leur doit des actions solidaires telles que la distribution alimentaire pour les plus démunis. 
On leur doit de faire fonctionner l’un des plus importants composteurs associatifs de la ville, 
ou encore de représenter les habitants pour le suivi des grandes évolutions du quartier…

Mais chacun peut nous aider à faire vivre notre quartier !

Notre quartier a évolué et ça va continuer ; notamment avec le projet ZAC Seine-Gare qui va 
déboucher sur de nouvelles constructions, de nouvelles activités et l’arrivée de nouveaux 
habitants. Et c’est bien… !

Nous avons besoin de vous : cela peut faire peur, paraitre compliqué. Vous pouvez donner 
du temps en participant ne serait-ce qu’une heure par semaine…

Quelques exemples : Aider à une permanence du composteur, participer à des moments de 
concertation (marché, vie du quartier), aller à la rencontre des commerçants ou d’autres 
habitants, participer à la distribution alimentaire pour les personnes en difficulté, nous aider 
à organiser des événements conviviaux…   

Les sujets ne manquent pas !

Donner du temps, c’est aussi rompre l’isolement social, permettre 
de rencontrer d’autres habitants, s’entraider et passer de bons 
moments !

En un mot : REJOIGNEZ-NOUS !	

AGENDA
 �Foire paysanne  
dimanche 16 avril  
rue Charles-Fourier

 �Assemblée Générale de l’Association 
mardi 18 avril à 19h15 
centre de quartier

 �« Ceci est un spectacle »  
partenariat Théâtre Jean-Vilar 
vendredi 21 avril à 19h30 
centre de quartier (réservation obligatoire)

 �5 ans du composteur  
dimanche 14 mai de 10h à 15h 
composteur

 �Chorale du Port-à-l’Anglais  
mercredi 24 mai (sous réserve) 
Nouveau Gare Au Théâtre

 �« Molière à la rue » 
partenariat CCV 
vendredi 16 juin à 19h 
square Charles-Fourier

 �Fête de quartier  
samedi 24 juin  
square Charles-Fourier

« Si le bénévolat n’est pas payé,  
ce n’est pas parce qu’il ne vaut rien, 
mais parce qu’il n’a pas de prix » 
Sherry AndersonPhilippe Aurillon - Président 

philippe@portalanglais.com

http://www.portalanglais.com
mailto:philippe%40portalanglais.com%20?subject=
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20 ANS DÉJÀ…

NOUS AVONS BESOIN 
DE VOTRE AVIS
Nous vous sollicitons sur deux sujets 
importants pour le quartier :
• �la possibilité de mettre en place un 

marché de producteurs
•�l’utilisation du composteur de quartier 

dont la fréquentation a baissé depuis la 
reprise après la pandémie

Pour répondre aux questionnaires, 
retrouvez-nous sur : 

www.portalanglais.com

BOUILLON DE CULTURE AU PORT-À-L’ANGLAIS 
Pour vivre mieux en partageant de bons 
moments, rien de tel que de pouvoir accéder 
à des manifestations culturelles dans son quar-
tier, au plus près de chez soi. Notre association 
cherche à développer cet accès culturel pour 
le plus grand nombre possible de familles et 
enfants du quartier.
Le vendredi 21 avril, en partenariat avec le 
théâtre Jean Vilar, dans « ceci est un spec-
tacle  », pièce représentée au Centre de 
Quartier, deux acteurs se pencheront  
sur l’intimité des couples : que se passe-t-il 
entre la naissance et la mort de l’amour, com-
ment évoluent les conceptions du couple à 
travers le temps et qu’est-ce que cela dit de 
notre société ?

L e  v e n d r e d i 
16  juin, dans le 
square Charles 
Fourier, avec le 
concours du Centre 
Culturel de Vitry, la 
«  Compagnie du 
Théâtre » nous pré-
sentera le spec-

tacle « Molière à la rue ». Pendant une heure 
et demie, au travers du personnage de Molière, 
nous assisterons à un curieux assemblage 
reprenant des extraits de ses pièces : l’Avare, 
le Bourgeois Gentilhomme, Tartuffe, les 
Femmes Savantes, Les Précieuses Ridicules, 
Don Juan, Les Fourberies de Scapin,  
le Malade Imaginaire. 
Enfin, nous vous informons régulièrement du 
programme bien rempli, proposé toute l’année 
aussi bien pour les enfants que pour les adultes 
par le Nouveau Gare au Théâtre à deux pas 
de chez vous. 
Faire vivre ces lieux permet à la fois d’y 
prendre plaisir et de les préserver. Notre quar-
tier et plus largement Vitry et les communes 
avoisinantes offrent une foison de ressources 
culturelles. 
Profitons-en… 

par Andrée Thomas

Le 20 mai 2003, à la préfecture du Val-de-Marne, 
était enregistré le « COMITÉ DE QUARTIER DU 
PORT-À-L’ANGLAIS ». La création de cette asso-
ciation loi de 1901 visait à donner une légitimité 
juridique au petit noyau d’habitants qui s’était 
constitué en 2001 sous l’impulsion de Gérard 
COULON, professeur au lycée Jean Macé fortement 
engagé dans les mouvements associatifs. L’élément 
déclencheur de ce processus était la loi « relative 
à la démocratie de proximité » en gestation lors de 
nos premières discussions et finalement votée le 
27 février 2002. Cette loi imposait pour les com-
munes de plus de 80 000 habitants, la mise en place 
de conseils de quartier dont la dénomination, la 
composition et les modalités de fonctionnement 
étaient fixées par le conseil municipal. Bien que la 
population de Vitry ait été à l’époque inférieure à ce 
nombre, il s’agissait pour nous, en liaison avec 
certains élus favorables à cette démarche, d’« inven-
ter » une manière d’associer les habitants à la ges-
tion de leur ville au niveau de leur quartier. Des 
commissions avaient été mises en place : convivia-
lité-animation-culture, urbanisme-aménagement, 
lien social, enfance-jeunesse. Le « Petit Journal » 

dont le numéro « zéro » avait été lancé en juin 
2002, se faisait l’écho tous les trois mois des évo-
lutions de cette jeune association.

Quatre ans après sa création, alors que la popula-
tion de Vitry avait dépassé la barre des 80 000 habi-
tants, force nous était de constater que les relations 
avec la municipalité n’étaient pas aussi fluides que 
nous l’avions espéré. Nos propositions pour la mise 
en place d’une « charte des comités de quartier » 
n’avaient pas été retenues et nous avons pris nos 
distances en choisissant, à partir de mai 2007, le 
nom d’ASSOCIATON DE QUARTIER DU PORT-À-
L’ANGLAIS, pour éviter toute confusion avec ce qui 
était mis en place, indépendamment de nous, par 
la municipalité. L’objet de l’association, n’avait été 
que légèrement modifié. 

Au cours des années qui ont suivi, les activités de 
l’association ont évolué et se sont diversifiées ainsi 
qu’en témoignent les articles de ce numéro. Notre 
forte implication dans les fêtes de quartier ou dans 
les manifestations diverses, nos publications  
à 10 ans d’intervalle de deux livres sur le quartier, 
la visibilité de notre association sur les réseaux 
sociaux ou dans les échanges avec la municipalité, 
sont des témoins de notre dynamisme. Nous  
faisons désormais partie du « paysage » du quartier 
du Port-à-l’Anglais et c’est bien parti pour qu’il  
en soit encore ainsi dans… 20 ans.

par Jean-Claude Rosenwald,  
secrétaire 
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Après une période compliquée due à la pandémie, nos activités ont pleinement repris depuis la rentrée de septembre : échecs le mardi, chorale 
le mercredi, couture le jeudi, compostage le mercredi et le dimanche, sans oublier la musique vietnamienne du dimanche. D’autres activités 
se développent ou sont envisagées, notamment avec l’arrivée du printemps. Pour la quasi-totalité de ces activités, gratuites ou payantes, 
il est demandé d’être adhérent de l’Association de Quartier du Port-à-l’Anglais (5 €/an).

ACTIVITÉS 	 

DISTRIBUTION ALIMENTAIRE
Le vendredi de 14h à 15h30, au 10 rue Pasteur
La distribution alimentaire est plus qu’un besoin ; c’est une nécessité !
Depuis avril 2020, notre association a mis en place cette aide grâce à un 
réseau solidaire, afin de soutenir les personnes en difficulté dans le quartier. 
Aujourd’hui, cette aide persiste et s’est même accentuée  : nous aidons de 
plus en plus de familles, d’étudiants, de retraités.  
Elle est possible grâce à une équipe de 10 bénévoles qui, chaque jeudi matin 
et vendredi, réceptionnent, trient, distribuent un beau panier de fruits et 
légumes récupérés sur le marché de Rungis. Il y a aussi de la vaisselle, des 
vêtements, des jouets donnés par les habitants du quartier. 
Une belle aventure humaine ! Si vous voulez rejoindre l’équipe ou si vous 
connaissez des habitants du quartier ayant besoin de cette aide, n’hésitez pas 
à nous contacter :

 Contact : Nuria 06 79 20 38 83

CRÉATION DU « CLUB ÉCHECS DE VITRY-SUR-SEINE »
Le mardi de 18h à 19h30 
Depuis cinq ans, une activité d’échecs est prise en charge par l’association 
de quartier du Port-à-l’Anglais. Avec l’aide du club d’échecs de Vincennes, 
chaque mardi de 18h à 19h30, une vingtaine d’enfants de 5 à 10  ans et 
quelques adultes font du « remue méninges » pour s’initier ou se perfec-
tionner aux échecs. Après une demi-heure de leçon de stratégie adminis-
trée de main de maître par Harry, les paires de joueurs s’affrontent à ce  
sport cérébral.
À partir de septembre prochain, un véritable « club d’échecs » de Vitry, ratta-
ché à la Fédération Française des Échecs, prendra le relais. Il sera présidé par 
Philippe Vaillant qui avait été à l’initiative de cette activité au Port-à-l’Anglais, 
et il permettra sans doute d’ouvrir un atelier supplémentaire pour adultes le 
samedi matin. Dès le mois de juin prochain, un tournoi est envisagé, à titre 
de lancement de cette nouvelle activité.

 Renseignements : Philippe 06 85 52 86 65 

SOPHROLOGIE NOUVEAU

Le dimanche de 10h30 à 11h30, au Centre de Quartier du Port-à-
l’Anglais 
Vous êtes stressé(e), vous avez des tensions musculaires, votre sommeil est 
perturbé, venez essayer une séance. Vous serez guidé(e) par une sophro-
logue certifiée pour retrouver une harmonie physique et mentale.
Vous découvrirez des exercices simples de relaxation dynamique et de res-
piration contrôlée adaptés selon votre âge et votre condition physique. Vous 
retrouverez très vite un mieux-être et progressivement un équilibre entre 
votre vie personnelle et professionnelle.

 Renseignements et inscription : Andrée 07 87 36 50 84

PÉTANQUE
En semaine de 14h à 22h, le week-end de 12h à 22h.
Sur le terrain remis en état par la municipalité devant le centre sportif de la 
rue Charles Fourier, il est maintenant possible de pratiquer ce sport. Cette 
pratique est ouverte aux adhérents de l’association de quartier dans les cré-
neaux indiqués ci-dessus.

 Renseignements : François 06 34 42 64 74 

ATELIER DE « SURCYCLAGE CRÉATIF » NOUVEAU

Le samedi de 15h à 16h30 une fois par mois au Centre de Quartier 
(selon calendrier disponible sur notre site) 
Le « surcyclage » est une forme de recyclage 
qui consiste à réutiliser des objets pour un 
nouvel emploi.
En décembre nous avions réalisé des pochettes 
cadeaux réutilisables avec des programmes 
périmés. En mars, nous avons appris à fabri-
quer des éponges écologiques réutilisables.
Au fil des ateliers, nous apprendrons 
les gestes écocitoyens tels que le réem-
ploi d’objets de grande consommation 
ou la fabrication de produits ménagers  
et cosmétiques. 
Un joli moment de partage et d’apprentissage créatif autour d’un goûter !
Atelier animé par Soka, créatrice en recyclage (voir instagram.com/Pikidonn)

 �Participation à prix libre
 �Inscriptions : assocquartierportalanglais@gmail.com

ATELIER JARDINAGE  NOUVEAU

Le samedi, de 14h30 à 17h au 31 rue George Sand
Atelier dédié à l’aménagement d’un futur potager et d’un jardin ornemental 
encadré par une référente spécialisée en agriculture urbaine. Pratique d’un 
jardinage le plus naturel possible selon les principes de la permaculture 
avec pour objectif d’en faire un jardin pédagogique pour sensibiliser le 
public à la nature et aux problématiques environnementales.
Venez vous joindre à nous pour faire vivre ce beau jardin.

 Contact : Léna 06 63 43 11 68

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE PRÉVISION 2023-2024

Le lundi de 17h à 19h au Centre de Quartier
Soutenir des enfants du quartier dans l’apprentissage de la lecture, telle est 
l’une des ambitions de notre association. Cette activité, en relation avec les 
directions des écoles Éva Salmon et Montesquieu, leurs équipes pédago-
giques, et les délégués de la FCPE s’adressera aux enfants de maternelle, 
CP et CE1 ainsi qu’aux parents qui veulent mieux appréhender la langue 
française afin d’aider leurs enfants dans leur parcours scolaire.

 Pour participer, contactez-nous : Nuria 06 79 20 38 83

http://instagram.com/Pikidonn
mailto:assocquartierportalanglais%40gmail.com?subject=
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AMÉLIORER LA QUALITÉ DE VIE  
DANS NOTRE QUARTIER ! TOUS CONCERNÉS !
Notre association s’est dotée d’une Commission « qualité de vie dans le quartier », que nous voyons comme un lieu où s’expriment les 
attentes et les difficultés face aux nuisances subies par les habitants, et où s’esquissent les initiatives à prendre auprès des autorités 
compétentes pour y répondre. 

La commission a un rôle d’information des 
habitants, de signalement des difficultés et de 
revendication pour des améliorations. Elle est 
aussi force de propositions pour mieux vivre 
dans le quartier.
Elle est ouverte à tous les adhérents de  
l’association qui sont en quelque sorte des 
« lanceurs d’alerte » ; parmi les thèmes dont 
la commission est saisie, citons la propreté 
du quartier, l’espace public, ses évolutions et 
les travaux qui s’y déroulent, la place des 
circulations douces, la demande de création 
d’un marché bio/circuits courts… 
Elle s’intéresse à tous les sujets relatifs à la 
qualité de vie dans le quartier, au présent et 
au futur. Parmi eux, le projet de ZAC Seine-
Gare, qui prévoit notamment (dans une pre-
mière phase) la construction de 800 logements 
près de la gare en bordure de la rue Pierre 
Sémard, sur l’emprise de l’ancien parking.
Une des conséquences de ce projet a été  
le déplacement (pour libérer le terrain) de 
l’entreprise LUSOFER, spécialisée dans  
la collecte et le traitement de métaux et aupa-
ravant située près des bords de Seine. 
Aujourd’hui localisée rue Pasteur prolongée, 
elle s’est considérablement rapprochée des 
habitations existantes et à venir, et son  
activité entièrement effectuée à ciel ouvert, 
fait vivre un enfer aux riverains… Ceux de 
la rue du Colonel Moll, ont multiplié les 
interventions auprès des pouvoirs publics  
à tous les niveaux, pour obtenir de la préfec-
ture – qui avait délivré une autorisation d’ex-
ploitation – qu’elle impose à l’entreprise des 
règles efficaces contre les nuisances sonores 
et les pollutions aux particules ferreuses. 
Notre association les a appuyés, mais 
aujourd’hui malheureusement sans résultat… 
rien ne bouge.

Il va donc falloir aller plus loin, saisir les 
médias, faire savoir aux acheteurs éventuels 
de logements futurs dans quelles conditions 
ils risquent de vivre demain, etc. Est-il bien 
raisonnable en effet d’autoriser l’engagement 
des constructions sans que n’aient été traitées 
les nuisances et pollutions générées par l’en-
treprise, tout en sachant par avance que les 
nouveaux habitants ne trouveront pas le cadre 
de vie annoncé ?... Nul doute que ces nui-
sances ne figureront pas dans les plaquettes 
vantant la localisation des logements !
Mais comme toujours l’efficacité de l’action 
dépend pour beaucoup du nombre de per-
sonnes qui s’impliquent. Au-delà des rive-
rains vivant de part et d’autre de la voie 
ferrée, c’est tout notre quartier, et ses habi-
tants, qui sont concernés… d’autant qu’il y 

existe d’autres entreprises peu respectueuses 
de leur environnement. Nous ne voulons pas 
le départ de toute vie économique, au 
contraire, mais il en est qui, par la nature de 
leur activité ou par leurs agissements, n’ont 
pas leur place dans un quartier constitué prin-
cipalement d’habitations et appelé à se déve-
lopper considérablement dans la zone 
industrielle au cours des années à venir.

 N’hésitez-pas à nous contacter !

par Josiane Martin 
assocquartierportalanglais@
gmail.com

Aménagement Seine Gare © ORY Architecture
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